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Aventura't a baixar pel cabal d'un riu aplicant diferents Lloc: Forat Negre (Vallcebre]
técniques de progressio. Els obstacles poden superar-se Dificultat: Mitja

nedant, saltant, fent rappel i, fins i tot, en tobogan. Els
recorreguts aquatics solen ser els més frequents.

Duracio: 5 hores

Edat: Majors de 14 anys

Material: Banyador i tovallola

Al barranc del “Forat Negre” trobaras un freqilient cabal
Calcat esportiu

d’aigua i rappels, a més d'un tram especial, que dona nom
al barranc. A mig recorregqut es baixara a una petita cova,
el “Forat Negre” que hauras de travessar per poder conti-
nuar pel barranc.

L'activitat s'iniciara amb una breu explicacio tecnica sobre
el descens de barrancs i les gliestions de seguretat. Un
cop equipats amb larnes, el cas i el neopre, comencara el
recorregut, sempre supervisat pel monitor de lactivitat.

ranca d'Accidents

NO INCLOU:
Transport

Les activitats a l'aire lliure sempre estan subjectes a les condicions meteorologiques. Per aixo, s'anul-lara l'activitat quan aquestes
siguin adverses i s'oferira una data alternativa per a realitzar-la de nou. Lincompliment de les normatives de seguretat establertes pel
monitor suposara la cancel-lacio de l'activitat sense dret a reemborsament.



